


“Hak ve adalet” fikri egemen olmaya
baslar. Dolayisiyla gengler, haksizlik yapan
ve esit davranmayan kimselere karsi sert

tepki verirler.

Esitlik Adalet



Ergenlik donemi, gelisimin en hizli oldugu
donemlerden birisidir.
Bu donemde gencin vucudunda, boyunu ve
yapisini degistiren hizh degisiklikler olur.




Ergenlik donemi; biyolojik, psikolojik,
zihinsel ve sosyal acidan gelisme ve
olgunlasmanin yer aldigi bir donemidir.
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Ergenlik donemi, bir
ise veya meslege
girmek veya bir ust
okula devam etmek
gibi ciddi kararlarin
verildigi yaslardir.




Ergenlik doneminde blreyler,
“baskalarinin goziinde nasil goriindugu”
ile “kendini nasil hissettigini”
karsllastlrlr




Tim uzun kemiklerin uzunlugu artar ve
eklem kemikleri gelisir. Bu degisimler
beden glicu artisinin temelini olusturur.



Cevre, iklim ve beslenmenin de gelisim
hizina etkisi bulunmaktadir. Kisisel
bakimdan o6zellikle beslenmenin gelisim
hizina genis katkisi vardir.
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Ergenlik doneminde soyut
dusiinme gelisir.
Birey; sistematik bir planla,
bircok olasi ¢ozimu goz
onuine alabilir, problem
¢ozerken esneklik gosterir.




Ahlaki gelisimle birlikte kisinin toplumun
kurallari ve gelenekleri ¢ercevesinde
kendisini denetleyebilmesi beklenir.
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Grup ortaminda glig, aidiyet ve gliven
kazanir. Birey, tek basina yapamayacagini
disundugu isleri akranlariyla birlikte karar

vererek ortaklasa yapmaya calisir.







